
第５６回東北地区高等専門学校体育大会 

水泳競技  競技要項 
 

１．主  催  東北地区高等専門学校体育連盟 

２．競技開催校  八戸工業高等専門学校 

３．後  援  八戸水泳協会 

４．大会期日  令和元年７月６日（土）～７月７日（日） 

５．大会会場  八戸工業高等専門学校屋外プール（八戸市大字田面木字上野平１６－１） 

６．競技種目   

種  目 男  子 女  子 

自 由 形  50m  100m  200m  400m  800m 50m 100m  200m 

背 泳 ぎ 100m  200m  50m  100m 

平 泳 ぎ 100m  200m 100m  200m 

バ タ フ ラ イ 100m  200m  50m  100m 

個人メドレー 200m  200m 

リ レ ー 400m  800m 200m  400m 

メドレーリレー 400m  200m 

                                 ※アンダーラインの種目は全国大会にない種目である 

７．競技規則  ２０１９年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

８．競技人員 （１）監督１名、コーチ１名、マネージャー１名 

       （２）１校１種目３名以内、１人２種目以内（ただし、リレーは除く） 

       （３）リレーは１校１チームとする。 

       （４）リレーは補欠とも６名まで、メドレーリレーは補欠とも８名までとする。 

          ただし、競技の際は個人種目に出場する者と交代させることができる。 

９．競技方法 （１）男女とも学校対抗とし、総合得点の最多得点校を優勝校とする。 

       （２）得点は、個人・リレーとも、１位８点、２位６点、３位５点、４位４点、 

         ５位３点、６位２点、７位１点とする。同着の場合は、その順位の得点をそ 

れぞれに与える。 

       （３）総合得点が同じ場合は、次の順序に従って順位を決定する。 

         ①リレーによる得点の多い学校 

         ②入賞者の多い学校（ただし、リレーは４として計算する。） 

         ③１位の数 

         ④２位の数の多い学校（以下、７位までこれにならう。） 

       （４）各種目の決勝は、予選タイムレース上位７位まで行う。ただし、出場選手 

         が７名以下の種目は、予選を実施せず決勝のみを実施する。 

       （５）予選において同タイムにより決勝人員を超過した場合は、スイムオフを行 

わず抽選により決勝進出者を決定する。 

       （６）800ｍ 自由形はタイムレース決勝とする。 

       （７）リレー種目においては、第１泳者の記録を正式時間とする。 

10．参加申込 （１）申込期限 令和元年６月３日（月）【必着とする】 

       （２）申 込 先 〒039-1192 八戸市大字田面木字上野平１６－１ 

                八戸工業高等専門学校学生課内 

                  東北地区高等専門学校体育大会 

 水泳競技実行委員会事務局 

                   TEL：0178-27-7235   FAX：0178-27-9487 

11．代表者会議 （１）日  時 令和元年７月５日（金）１５：００～ 

（２）会  場 八戸工業高等専門学校 第１ゼミ室 

12．開閉会式 （１）開 会 式 令和元年７月６日（土） ９：３０～ 

       （２）閉 会 式 競技終了後 

 

 


